UDRUGA HRVATSKI RATNI VETERANI ZAGREBA

PLAN RADA ZA 2024. GODINU



Udruga HRV Zagreba sukladno ciljevima djelovanja koji su navedeni u Statutu / okupljanje hrvatskih
branitelja — veterana i stradalnika Domovinskog rata, promicanje interesa ¢lanova Udruge i pruzanje
pomoci, Euvanje i njegovanje povijesnih tradicija hrvatskog naroda, obiljezavanje drzavnih
blagdana, spomendana i vaznijih dana datuma i dogadanja iz hrvatske povijesti, promicanje i
unaprijedenje zastite prirode i zastite okoliSa / i StrateSkog plana Udruge planira u 2024.godini
provoditi slijedec¢e aktivnosti:

| - PROGRAMI - PROJEKTI

1. SPOMEN NA DOMOVINSKI RAT
/ provedba programa — projekta tijekom 2024.godine/

Projekt se sastoji od slijedec¢ih aktivnosti:

1. U suradnji sa Zborom udruga hrvatski ratni veterani nastavlja se projekt edukativno
obrazovnog i struéno znanstvenog programa ,,HRVATSKA DANAS“ u sklopu kojeg je
do sada odrzano 96. edukativno, stru¢no, povijesno znastvenih tribina.

Planiramo i dalje odrzavati tribine tijekom 2024.godine. Na tribinama ¢e se govoriti 0
pocecima stvaranja oruzane sile i transformaciji dragovoljackih odreda u oruzane formacije
hrvatske vojske. Izlagaci na tribinama ce biti generali i visoki ¢asnici hrvatske vojske koji su
sudjelovali u njenom formiranju i stvaranju npr; general zbora Josip Lucié, general Zeljko
Silieg, general pukovnik Kresimir Kaspar i drugi.

2.Nastavlja se prikupljanje dokumentarne grade i fotografija za izdavanje monografije
»RAT PRIJE RATA-GOLGOTA HRVATSKOG NARODA“ - ustrojavanje prvih
dragovoljackih odreda /naoruzanih/, postrojbi za zapre€avanje te obavljanje svih obrambenih
aktivnosti u svezi obrane grada Zagreba i gradova i op¢ina diliem Hrvatske gdje su postojale
vojarne JNA. Organizacija izvedbe monografije je opsezna aktivnost koja se bavi
prikuplianjem radnih materijala originalnih dokumenata 1990/1991 za monografiju,
informatiCkom /kopiranje, skeniranje/ i grafickom obradom radnih materijala, prepisivanjem
tekstualnog dijela, izbora fotografija, slaganjem teksta i foto materijala i uoblicavanje izgleda
i prijeloma stranica te lektoriranje teksta za monografiju . Po izvrSenom lektoriranju i
kompjuterskom prijelomu stranica monografija ide u tiskanje i krajnju izradu monografije .
Ove navedene aktivnosti su konstanta za 2024. godinu.

3.0biljezavanje velikih vojnih operacija u Domovinskom ratu. Od 1991. godine i
medunarodnog priznanja RH do vracanja okupiranih podru€ja u Ustavno pravni poredak
odvijale su se znacajne velike oslobodilacke vojno - redarstvene operacije na cijelom
podru¢ju RH /Oluja, Bljesak, Maestral, Maslenica itd./. Navedene datume obiljezit ¢emo sa
predavanjima i stru€nim tribinama koje ¢e voditi ugledni vojni i politicki analitiCari. Prije tribina
planiramo posjetiti mjesta izvodenja vojno obrambenih operacija kao i obi¢i grobove
poginulih hrvatskih dragovoljaca i branitelja kojom prigodom planiramo zapaliti svijecCe i
poloziti bukete cvijeca.



Provedbom nasSeg projekta povecala bi se vaznost i uloga branitelja i veterana Domovinskog
rata. Obiljezavanjem obljetnice stvaranja Prvih dragovoljackih naoruzanih odreda promicemo
vrijednosti Domovinskog rata, a izdavanjem monografije Cuvamo uspomenu na prve ljude koji
su stvarali drzavu. Isto tako dodjelom priznanja, sve€anih medalja i posebnih internih odli¢ja
dati éemo pravu vaznost i bitnost ljudima koji su prvi sudjelovali u obrani suvereniteta Republike
Hrvatske. Provodenjem ovog projekta stvara se cijeli niz efekata koji poboljSava zdravstveni
status veterana i branitelja a radom kroz projekt se poboljSava i psihi¢ki status branitelja kojim
se znacajno i pozitivho utjeCe na obiteljski zivot braniteljskih obitelji i oCuvanje istih.

Posjetama bolesnim i ranjenim pripadnicima Prvih naoruzanih dragovoljackih odreda u sklopu
njihovih obitelji dajemo na vaznosti i dizanju samopouzdanja istih unutar njihovih obitelji.
Sukladno nasim mogucnostima prilikom posjeta socijalno ugrozenim braniteljima i njihovim
obiteljima nastavit ¢emo sa darivanjem prigodnih poklona .

Istovremeno ovaj projekt je projekt radne terapije, resocijalizacije ali i stvaranja novih vrijednosti
u zivotu veterana.

Isto tako ostvarivanjem aktivnosti zadnjeg dijela ovog projekta izlozbom ,Ljepote ljepota moje
Hrvatske® ukupna drustvena zajednica ima korist o spoznaji o€uvanja istine o Domovinskom
ratu i stvaranju prvih dragovoljackih naoruzanih odreda kao osnovne snage za stvaranje
Hrvatske vojske.

Od zavrSetka domovinskog rata proslo je vise od dvadeset Sest godina i Casnici-branitelji koji su
bili u€esnici umnogome su se promijenili. Njihove portrete kakvi su danas snimio je jedan od
njin tijekom raznih zajednickih aktivnosti i druzenja tijekom posljednjih nekoliko godina.
Fotografije su nastale spontano, bez namjestanja.

Kroz rad na ovom projektu postoji moguénost i Zzelja za razvojem suradnje

sa Svjetskom veteranskom asocijacijom i UdruZenjem veterana Europe te u iduc¢e Cetiri godine
prerasti i razviti u projekt medunarodnog veteranskog obiljezavanja velikih bitaka.

2. SPORTSKO - KULTURNO - EDUKATIVNI PROGRAMI
/ provedba programa - projekta u 2023.godini /

- ,,Sportsko-edukativne aktivhosti 2024.“

- ,,Kulturno-umjetni¢ke aktivnosti 2024.“

- ,Edukativno — povijesne tribine Hrvatska danas“

- ,,Aktivnosti slobodnog vremena“

U sklopu ovog programa planiramo izvesti, u skladu sa financijskim mogucnostima, slijedece
aktivnosti:

1. Organizacija Veteranskih kampova hrvatskih branitelja, djece i njihovih obitelji u gradu
Zagrebu i drugim Zupanijama i gradovima

2. Edukativne radionice — informaticke , kreativno umjetnic¢ke, edukativni program
tjelovjezbe

3. lzlozba likovnih i literarnih radova, crteza, karikatura i fotografija hrvatskih branitelja i
¢lanova udruge



4. Turniri u Sahu

5. Kreativno - edukativne aktivnosti — ve€eri poezije, turnir u belotu, radionice digitalne
fotografije, plesne veceri

6. Program ,Prevencijom i aktivnho$c¢u do boljeg zdravlja “ — mjerenje krvnog tlaka, razine
kisika i Secera u krvi, predavanja o utjecaju zdrave prehrane na zdravlje, aktivnosti
druzenja u prirodi (boc¢anje, stolni tenis, voZnja biciklima, pikado, bilijar itd)

7. Struéno — povijesne tribine pod nazivom ,Hrvatska danas*

8. Organiziranje predavanja, za mlade, o Domovinskom ratu i vojno — redarstvenim
akcijama i operacijama tijekom Domovinskog rata a predavaci bi bili generali, brigadiri i
Casnici koji su vodili operacije i upravljali odredenim sektorima u Ministarstvu obrane
1990-1995. /nekoliko termina tijekom godine/

9. Aktivnosti slobodnog vremena provoditi ¢e se vise puta tjiedno uglavnom u prostorijama
Udruge a manjim dijelom na otvorenom ili u prirodi. Korisnici ¢e se baviti raznima
aktivnostima, koje provode u dogovoru sa Voditeljicom programa, kao npr: €itanje knjiga,
Citanje tiskovina, igranje $aha, igranje kartaskih igara, igranje drustvenih igara, kvizovi,
rasprave o raznim kulturnim, sportskim i drudtvenim temama, slikanje, crtanje,
ispunjavanje krizaljki.

Provedba ovog programa i svih aktivnosti u sklopu istog uvelike ovisi o financijskoj potpori
(manjim dijelom) donatora a poglavito drzavnih institucija / Ministarstvo hrvatskih branitelja /i
gradskih institucija /grad Zagreb/. Clanovi udruge daju svoj doprinos volontiranjem t;.
besplatnim radom u provedbi svih projekata koje udruga realizira.

Poseban naglasak je na organizaciji i odrzavanju Veteranskih kampova koji se odrzavaju
vec niz godina jer se na taj nacin hrvatski branitelji-veterani, kroz razne sadrZaje i sportske
aktivnosti, lakSe resocijaliziraju u drustvo sa vidljivo poboljSanim psihosocijalnim djelovanjem
na njihovo zdravlje. Direktna i indirektna korist od navedenog je videstruka; za branitelje-
veterane i njihove obitelji ali i za uzu i Siru drustvenu zajednicu.

PREVENCIJOM DO BOLJEG ZDRAVLJA | BOLJE KVALITETE ZIVOTA HRVATSKIH
BRANITELJA | CLANOVA NJIHOVIH OBITELJI — PREDAVANJA | TRIBINE

/ kontinuirani rad i provedba programa — projekta sa hrvatskim braniteljima u 2024.
godini/

1. Program ,Prevencijom i aktivnoScu do boljeg zdravlja “ — mjerenje krvnog tlaka,
razine kisika i $eCera u krvi, predavanja o utjecaju zdrave prehrane na zdravlje,
aktivnosti druzenja u prirodi (boc¢anje, stolni tenis, voznja biciklima, pikado, bilijar itd)



U sklopu ove aktivnosti planiramo odrzati nekoliko predavanja i tribina na kojima ¢e govoriti
stru¢ne osobe iz svog podrucja rada a teme ¢e biti zdrava prehrana i utjecaj na zdravlje,
zdravstveni problemi i prevencija kod istih za hrvatske branitelje i €lanove njihovih obitelji.
Obzirom da je populacija ¢lanova udruge, kao uostalom i cijela populacija hrvatskih
branitelja, visokorizicna skupina za mnoga oboljenja kao i dosada planiramo suradnju sa
gradskim, drzavnim i zdravstvenim institucijama te udrugama / Ministarstvo hrvatskih
branitelja, Ured za branitelje grada Zagreba, Hrvatska udruga medicinskih sestara i dr. /
koje se bave prevencijom oboljenja i pomodi kod lije€enja hrvatskih branitelja i ¢lanova
njihovih obitelji. U suradnji sa Crvenim krizom planiramo u nekoliko termina tijekom godine
odrzati akcije mjerenja krvnog tlaka i razine kisika i SeCera u krvi za naSe ¢lanove i ¢lanove
njihovih obitelji.

Il - CLANSTVO | RAD SA CLANOVIMA

/ kontinuirani rad sa €lanovima Udruge u 2024. godini /

Medu &lanovima udruge su brojni generali, brigadiri, pukovnici i mnogi ¢asnici i do€asnici hrvatske
vojske. Obzirom da su mnogi dragovoljci i hrvatski branitelji kroz aktivnosti prepoznali rad udruge
vidljiv je trend uclanjivanja novih ¢lanova na godisnjoj bazi. Udruga u svojim redovima ima i
kontinuirano oko 40-tak volontera-Clanova te obitelji nasih ¢lanova /supruge i djeca/ koji aktivho
sudjeluju u radu i provodenju programa. U sklopu udruge oformili smo Klub hrvatski ratni veterani,
Zeledi time jos vie poticati nase ¢lanove na aktivnije ukljucivanje u rad Udruge.

IV - VIDLJIVOST | PROMIDZBA

Sluzbene web i facebook stranice udruge redovito ¢e se odrzavati i azurirati— redovito ¢e se
objavljivati €lanci, obavijesti i najave dogadanja

Prezentiranje aktivnosti i projekata putem web stranice Udruge

Kontinuirana suradnja s medijima kako bi se prezentirale potrebe i problemi s kojima se
suocCava braniteljska populacija
Gostovanja na HTV-u i promocija Udruge i programa koje provodimo (emisije - Veterani mira,
Trecéa dob itd.)

V - OSTALE AKTIVNOSTI

U 2024.godini planiramo nastaviti suradnju sa mnogim braniteljskim udrugama /Hrvatski
generalski zbor, Udruga Tigar Rakitje 90/91, Branitelji Hrvatske, Udruga umirovljenika ,Svijet
Carolija“, Udruga Obnova, Udruga veterana vojne policije, itd./ sa kojima smo vec¢ suradivali
ali i zapoceti ili nastaviti suradnju sa drugim Udrugama civilnog drustva /Udruga Obnova,
Forum hrvatske sloge, Hrvatsko kulturno vije¢e, Udruga medicinskih sestra hrvatske, Udruga



kultura snova, Udruga August Senoa, Udruga treéa Zivotna dob, Sindikat umirovljenika
Hrvatske itd./ koje se bave poglavito mladima i potrebitima.

e Udruga c¢e i nadalje svoje prostorije i ljudske resurse ustupati na koridtenje i drugim
Udrugama civilnog drudtva i pojedincima koji sudjeluju u javnom i civilnom Zivotu kako bi
mogli realizirati svoje aktivnosti i programe.

e Udruga ¢e u suradnji sa Ministarstvom hrvatskih branitelja organizirano poslati ¢lana/ove na
medunarodno-vojno hodo¢asée u Lourdes / Francuska /.

e Udruga ¢e kao i do sada pomagati svojim ¢lanovima u rjeSavanju problema /zdravstvenih,
pravnih, statusnih, stambenih itd./ posredovanjem sa Ministarstvom hrvatskih branitelja,
Gradom Zagrebom i ostalim institucijama i ustanovama.

e Udruga ¢e u skladu sa financijskim mogucénostima organizirati obiljezavanje drzavnih
praznika i spomendana iz Domovinskog rata kao i posjete grobovima poginulih i umrlih
hrvatskih branitelja.

e Planiramo sudjelovati u svim aktivhostima vezane za znaCajne datume vezane uz
Domovinski rat i stvaranje Hrvatske drzave koje organiziraju Ministarstvo hrvatskih branitelja
i ostale drzavne i institucije grada Zagreba.

e U prosincu planiramo organizirati tradicionalni BoZi¢ni domjenak i druzenje clanova,
volontera i gostiju.

e Kontinuirano vodenje evidencije Clanstva i placanja ¢lanarine.

¢ Redovito odrzavanje sjednica Predsjednistva i Nadzornog odbora Udruge sukladno Statutu.

U Zagrebu, 15.12.2023. godine

Predsjednik Udruge HRV Zagreba

Marin Grabar




